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Prezencni kurz Liberec

Atleticka pripravka a kondicni praprava
pro jiné sporty na 1. st. ZS

4 hodiny

= vhodné pro pedagogy 1. st. Z5,
vychovatele $kolnich druzin

* mozné hradit ze Sablonovych projekti

26. 6.2024, 14.00-18.00
Dr. Milady Horakoveé 447/60, Liberec

Lektorka:

www.agenturaamos.cz Ing. Iveta Kubistova
CAS - trenérka 2. tridy, trenérka
atletickych pfipravek

Seznamte se se specifiky atletické pfipravy u déti na prvnim stupni ZS. Na nadem kurzu se dozvite
vSe podstatné o hlavnich slozkach rozvoje pohybu déti, vyznamu a hlavnich aspektech pohybové
prlpravy v détském véku.

Vice informaci o kurzu a moznost prihlaseni najdete na strankach Agentury Amos Liberec.
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