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Blizi se obdobi vanocnich $kolnich vyleti a adventnich exkurzi. S tim tradi¢né roste i pocet
$kolnich urazi a mimoradnych udalosti, kterym Ize éasto predejit dobrou pfipravou. Na co
by pedagogové materskych, zakladnich i strednich Skol neméli

Dobra priprava je zaklad

Planovani skolniho vyletu neni jen o volbé cilové destinace. Pedagogové maji v rukou bezpecnost
desitek déti a kazda chyba mdze mit vazné nasledky. Pro déti i pro pedagogy nebo Skolské zarizeni,
které za déti v dobé vzdélavani, at uz ve Skolském zafizeni ¢i mimo misto vzdélavani, nese
odpovédnost. Je proto nezbytné vénovat dostatek Casu peclivé priprave - od planovani akce, kontroly
zdravotniho stavu Zakd pres zajisténi bezpecné dopravy az po nastaveni jasnych pravidel dohledu a
organizaci v misté. Dobre zorganizovany vylet stoji na detailech - a pravé pecliva pfiprava je tim, co z
bézné akce déla bezpecny a hladky zazitek pro vsechny zicastnéné.

Co rika skolsky zakon o poctu déti na 1 pedagoga na Skolnim vyleté

Kazdy pedagog vyrazejici na Skolni vylet si poklada otdzku personalniho obsazeni. Vyhlaska o
predskolnim vzdélavani ¢. 14/2005 § 5 rika, Ze jeden ucitel materské Skoly dohliZi na nejvyse 20 déti



z béznych trid (vyjimecné mUze reditel materské skoly zvysit pocty déti nejvyse o 8 déti), nebo 12
déti ve tridé, kde jsou pritomny déti s priznanymi podpUlrnymi opatrenimi druhého az patého stupné
nebo déti mladsi 3 let (vyjimecné mdze reditel materské skoly zvysit pocty déti nejvyse o 11 déti).
Kdyz vyjizdi na skolni vylet zakladni skola, tak na jednoho pedagoga nesmi pripadnout podle § 3
vyhlasky 48/2005 Sb. (vyhlaska o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky) vice nez 25 zaku.

Bezpecna doprava od planovani az k navratu

Bezpeclnost pfi cestovani resi ucitelé od samého zacatku. S ohledem na cilovou lokalitu vyletu voli
vhodnou a bezpecnou dopravu. At uz se jednd o vylet v dochazkové vzdalenosti nebo budou vyuzivat
hromadnou dopravu, na zac¢atku je pouceni Zak(. To zahrnuje i pouceni o dalSich zadsadach a
pravidlech spolecné akce. Pokud je vylet planovan hromadnou dopravou, existuje opét rfada variant.
Zelezni¢ni doprava, méstska hromadna, linkova nebo pfimo pro skupinu objednana autobusova
doprava.

,Velmi Skolam na seminarich doporucujeme trvat pri smluvni dopravé na zajisténi autobusu, ktery je
vybaveny bezpecnostnimi pasy. Je to pro dobro a bezpedi déti i pedagogl. Pokud je autobus pasy
vybaven, musi byt cestujici pfi jizdé pfipoutani,” fika Markéta Novotnd, metodik dopravni
vychovy Tymu silni¢ni bezpecnosti. Problém nastava ve chvili, kdy v objedndvce ma Skola sice
uveden autobus s pasy, ale pred Skolu prijede ten bez pasl. Co pak? Zrusit vylet? Nechat ridice
autobus vymeénit? , To nemusi byt z ¢asovych nérokd na harmonogram mozné. Doporucujeme proto
skolam, aby v informovaném souhlasu o vyletu pro rodice méli i souhlas, Ze pokud takova nenadala
situace nastane rodice souhlasi, Ze dité do takového autobusu nastoupi,” doporu¢uje Novotna.

Pfipadnou nehodu autobusu s vyletniky mdlze zavinit nespocet faktord - nepozornost fidi¢e, Spatny
stav vozidla, jiny Gcastnik silni¢niho provozu nebo i neklidni détsti cestujici. Mezi drobné Urazy
nespravneé pripoutanych cestujicich patfi odfeniny, zlomeniny nebo otres. Bohuzel, vyjimkou
predevsim u nepripoutanych cestujicich nejsou ani fatalni nasledky. Prvni, kdo pfipadnou nehodu
bude resit je Skola, ktera ma za déti zodpovednost a je treba si uvédomit, ze riziko zranéni v pfipade
kolize vyrazné snizuje pouZziti bezpecnostnich pasd.

Poskytnuti prvni pomoci drive, nez se néco stane

Nejen u mimoskolnich akci je klicové predchazet situacim, které by mohly ohrozit zdravi nebo bezpeci
zakUd. Pedagog by mél mit prehled o zdravotnim stavu vSech Ucastnikl - véetné jejich dlouhodobé
medikace i moznych komplikaci, které se mohou béhem vyuky nebo akce objevit, napfiklad alergie,
astma, epilepsie, medikace, omezeni, specialni potreby.

,Vsem pedagogim doporucujeme absolvovat kvalitni kurz prvni pomoci vedeny zdravotniky z praxe,
tedy zachranari Ci Iékari ze zdravotnické zachranné sluzby. Obsah takového kurzu Ize vZdy prizpdsobit
konkrétnim situacim a prostredi. At uz tedy zakladni kurz pro vyuku ve Skole, mimoskolni akce nebo
specifické lyZarské Ci cyklistické kurzy,“ fika tiskovy mluvci Zdravotnické zachranné sluzby hl.
m. Prahy Karel Kirs



V pripadé mimoskolni akce, které se v nastavajicim obdobi budou na réiznych skolach realizovat plati
navic, ze doporucujeme pedagogdim mit k dispozici osobni Iékérni¢ku vybavenou a prizplisobenou
typu akce, a pripadné doplnénou, se souhlasem zakonného zastupce k zasahu do integrity zaka,

o0 osobni medikaci zak{ v¢etné jasného zplsobu jejiho podavani. ,Kazda osobni Iékarnic¢ka urcena pro
skolni vylety ¢i podobné akce by méla idedlné obsahovat dostatek obvazového materidlu, dezinfekci a
naplasti. Soucasti vybaveni by méla byt rovnéz izotermicka félie a zdravotnické rukavice.

Samozrejmosti je pak disponovat osobni medikaci Zaka, kterou ma uZzit v pripadé akutniho zhorseni
stavu,“ doplnil zdravotnicky zachranar Karel Kirs

,Rodi¢e by méli pedagogim poskytnout informace o zdravotnich problémech jejich déti, které by
mohly mit vztah ke konkrétni poradané akci a vybavit svoji dceru ¢i syna prislusSnymi medikamenty.
Jedna se napfiklad o nevolnost pri dopravé, rizné druhy alergii (potravinova, z prostredi, na zvifata),
fébie, apod.," fika zakladatel portalu Organizatorvyletu.cz Tomas Veselka.

K dispozici by pedagog mél mit mobilni telefon, idealné i s power bankou pro pfipad, Zze by se v nouzi
telefon vybil. Nejen v ramci profesniho plsobeni doporu¢ujeme mit nainstalovanou aplikaci
Zachranka, ktera umozni presnou lokalizaci ¢i video hovor pro poskytnuti prvni pomoci.

DalsSi doporuceni a nezbytnosti

,Pedagogicky dozor by mél mit na vyleté k dispozici jmenny seznam déti, datum narozeni Zaka,
popripadé také adresu trvalého bydlisté, zdravotni pojistovnu. Stejné tak by mél mit kontakt na
rodice, pripadné jinou osobu v dobé konani vyletu pro feseni neodkladnych zalezZitosti,” doplnil

Tomas Veselka.

Doprava zak{ nekondi, nybrz zacind, a i na vyleté pokracuje, v zdkladni roli G¢astnika silni¢niho
provozu. V roli chodce. ,,Pedagog by si mél s Zaky jiz pred akci pfipomenout i pravidla bezpecného a
spravného pohybu organizovaného tvaru chodcl nebo organizované skupiny déti. Na zékladni rozdily
upozorfiuji metodiky Centra dopravniho vyzkumu v.i.i. nebo i Legislativa pro pedagogickou praxi na
ebook.dopravnivychova.cz,“ upozoriuje Patrik Lang za BESIP Libereckého kraje.

V4

Konkrétni tipy, kam na skolni vylet za vanocni
atmosférou

Vanocni vystavy, betlémy, adventni dilny a mnoho dalSiho nabizi muzea, skanzeny a statni hrady a
zamky.

Prazsky hrad porada pro déti a Skoly specialni vano¢ni programy Vanocni putovani Prazskym
hradem pro skolni skupiny, Vano¢ni putovani Prazskym hradem a akci Adventni zpivani u katedraly
sv. Vita. Divadlo Spejbla a Hurvinka hraje inscenaci Hurvinkova vanoc¢ni zahada. Vystavu betlém{
porada Brevnovsky klaster, Muzeum cCeskych Vanoc a také Muzeum Karlova mostu. Vano¢ni vystavu
porada také Botanicka zahrada Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy. Narodni kulturni pamatka
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VysSehrad nabizi v Purkrabstvi pohadku Vanocni pribéh.

V repertoaru Divadla ALFA v Plzenském kraji najdete vano¢ni pohadku Betlémska hvézda superstar.
Na hradé Kasperk, kde se natacela vanocCni pohadka Andél Pané |, bude zpristupnéna vystava
pfipominajici vznik tohoto oblibeného filmu reziséra Jifiho Stracha. Muzeum Depo Moto Art v Plzni
pripravilo vystavu ledovych soch tematicky zamérenou na postavy z oblibenych vecerni¢kd. Znamou
trojici Certa, andéla a Mikulase potkate ve Farmaparku u Toma.

Jak to na Vanoce byvalo v 30 nebo 70 letech uvidite na vlastni oci v Karlovarském kraji v Muzeu
Vanoc, které najdete v Karlovych Varech ve Vano¢nim domé. Méstska galerie Karlovy Vary porada
bezplatnou Vanocni vystavu, kde navstévnici uvidi také originalni betlémy od ¢eskych autord.

V obci Bechlin v Usteckém kraji, asi 5 km od paméatné hory Rip, najdete Galerii podfipskych
betlém(l, kterd nabizi prohlidku tfi betlém( s figurkami z kukufi¢ného $usti. Sluknovsky zémek poféada
vystavu vanocnich ozdob a dekoraci z rliznych obdobi nasi historie. Regionalni muzeum K. A. Polanka
v Zatci pofdda vystavu s ndzvem Cestou z Vizovic do Pardubic na které budou prezentovany také
pernikové objekty a betlémy inspirované lidovou i vytvarnou tradici. Muzeum také pfipravilo vanocni
tvoreni s podtitulem ,JeziSkovy dilni¢ky” a vystavu Byt s vini chmele, kterd bude vyzdobena v duchu
retro Vanoc.

Muzeum skla a bizuterie v Jablonci nad Nisou v Libereckém kraji nabizi zdbavny a rukodélny
program Pribéh vanoc¢niho stromecku. V Poniklé v rodinné firmé Rautis se mlzete setkat s jedine¢nym
remeslem foukani sklenénych perli a vyroby perlickovych vanocnich ozdob. Betlém Mikolase Alse,

v Soukromé sbirce papirovych betlémd rodiny Kabatnikovych. Galerie Johann, ktera se nachazi v
Palaci Liebieg v Liberci porada vanocni vystavy Vanoce umime skvéle! a Vanoc¢ni ozdoby z regionu. V
expozici Betlémi v Krystofové Udoli najdete unikatni sklenény betlém a dalsich vice nez 90
originalnich betlému rlzného stari a velikosti. V Krkonosském muzeu v Jilemnici budou v adventnim a
vanocnim Case poustény dva mechanické betlémy v ramci jedné prohlidky.

Ve Stredoceském kraji nabizi vanocni vystavy skanzen Prerov nad Labem, Muzeum lidovych staveb
v Koufimi, Ceské muzeum stfibra vzd&lavaci program nabizi Podbrdské muzeum. Vanoéni dilny, kde
se déti seznami s tradici betlém0 nabizi Muzeum betlémU Karlstejn a Hornicky skanzen dil Mayrau.
Expozice s nazvem ,Pfiroda pod pefinou” v Regionalnim muzeu Mélnik seznami déti se svétem zvirat
a rostlin v zimnim obdobi.

V Kraji Vysoéina nasajete vano¢ni atmosféru na zémku Svétla nad Sazavou, Zdar nad Sézavou a na
statnim zamku Telc.

Do vanocni atmosféry mlzete nahlédnout také v Jihoc¢eském kraji na statnim hradu Nové Hrady a
na statnim zamku Hradek u Nechanic.

Adventni prohlidky nabizi pro MS a ZS statni zamek Opocno v Kralovéhradeckém kraji. Ve mésté
Dvlr Kralové nad Labem se dozvite, jak se vyrabi vano¢ni ozdoby. Betlém prohlaseny za narodni
kulturni pamatku a dalsi betlémy mUzete obdivovat v Trebechovickém muzeu betlémd.



V Pardubickém kraji pfipravilo vanoc¢ni prohlidky Vychodoceské muzeum v Pardubicich na zamku
Pardubice v¢etné bezplatné vystavy Vanoce za socialismu, statni zamek Slatifany a statni zamek
Litomysl. Muzeum v pfirodé Vysocina nabizi program Vanoce na Veselém Kopci. Program s nazvem
Betlém vanoc¢ni mdlzete navstivit v pamatkové rezervaci Betlém v Hlinsku.

V Olomouckém kraji porada vanocni akce zamek Plumlov, zamek Nameést na Hané a muzeum
Mohelnice.

Kouzlo Vanoc zaZijete, kdyz navstivite Masarykovo muzeum v Hodoniné a Muzeum Vyskovska
v Jihomoravském kraji. Vystavu betlém( porada Letohradek Mitrovskych a zdmek Rosice.

Zvyky a tradice poznate, kdyz navstivite ve Zlinském kraji Valasské muzeum v prirodé. Slovacké
muzeum pripravilo pro déti Vanocni tvorivé dilny. Zamek LeSnd u Valasského Mezifici nabizi vystavu
Vanoce na zamku.

V Moravskoslezském kraji mizete vyrazit za adventni atmosférou do Muzea Tésinska.
Slezskoostravsky hrad nabizi vystavu betlém(. Narodni zemédélské muzeum Ostrava vytvorilo pro
materské a zakladni Skoly Adventni dilny.
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