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Program Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu (DOFE) organizuje sérii celodennich setkani s nazvem
DOFE Leader Day. Prijdte se inspirovat, jak rozvijet potencial mladych lidi a jak principy neformalniho
vzdélavani vnést do vasi kazdodenni praxe.

Spolufinancovano ; Operaéni program
EVI'OpSkOU Unii Jan Amos Komensky

Kdy: Ctvrtek 12. 11. 2026

Kde: U Tiskarny 81/1, Liberec (Liebieglv palac)

Skoleni je zdarma, je financovano z OP JAK a je pro véechny pedagogické pracovniky. Registrace
na akci zde: DOFE Leader Day

Na co se muzete tésit:

Keynote: Jak s mladymi vyladit krok a necitit se u toho , pod psa“

Data z HR Casto varuji, ze nejmladsi generaci chybi odolnost a ze vzajemného nepochopeni na

vivs


https://eshop.dofe.cz/produkt/dofe-leader-day-liberec-12-11-2026-830-1630-u-tiskarny-81-1-liberec

byznys i Zivot mé naucil sport, tvofivy chaos pfi stavbé domu a spoléhani sama na sebe v zahranici. Z
této praxe vim jedno: dnesni mladi nejsou rozbiti. Jen to délaji jinak.

Prijdte se podivat na domnély syndrom P.E.S. (Precitlivélost, Enormni naroky, Strach) z Gpiné nové
perspektivy. Zjistite, pro¢ je nemusime ucit zatinat zuby podle nasSich starych pravidel, a jak naopak
jejich vnimavost a vysoka oCekavani chytie proménit v emocni inteligenci a osobni zodpovédnost.
TéSte se na odlehcenou, sviznou a velmi praktickou keynote. Ukazeme si realné situace z firemniho
Zivota a predstavime si program DofE (Mezinarodni cena vévody z Edinburghu) jako bezpelny
trenazér, ktery mladym dodava tolik potrebnou sebedlvéru. Odnesete si ¢erstvy nadhled, funkéni tipy
pro ladéni firemnich tymd a hlavné Gsmév na tvafi a jistotu, Ze s novou generaci nam bude nakonec
prekvapivé dobre!

O Keynote mluvci: Zderka Studena je Managing Partnerka ve Flexjobs Consulting. Je uznavanou
expertkou na Flexibilni pracovni kulturu, moderni HR strategie a rozvoj lidrd. Specializuje se na
strategickou transformaci HR, performance management a vedeni zmén. Ma 20 let mezinarodnich
zkusenosti v HR a consultingu, vcetné role Global HR Director. Spolupracovala se spole¢nostmi jako
CSOB, T-Mobile, mBank, Albert, Vodafone, Liftago ¢i Ceska spofitelna, Heureka, Seyfor, ale i dravé
tech stratupy napi ROIHunter, Slevomat, Liftago atd. Zalozila platformu Transformers.team, ktera
propojuje moderni HR, digitalni gramotnost a funkcni pracovni prostiedi a slouZzi ke sdileni
transformacnich pribéhd a zménovych projektd v byznyse.

Workshop Jak dostat déti ke sportu a udrzet je u néj s Antoninem Barakem

Pohybovd aktivita déti dlouhodobé klesd, a to nejen v Cesku. Liberecko je pfitom region s kvalitnim
klubovym zazemim a spoustou moznosti k pohybu, a ma proto velky potencial tento trend obratit.
Workshop se zamé&fi i na to, jak mladym lidem pomoct, aby u sportu vydrzely. Re¢ bude také o
prekonavani bariér a o tlaku na vykon.

0 lektorovi: Antonin Barak st. zasvétil cely svij profesni Zivot sportu, predevsim fotbalu. Pdsobil jako
hrac, trenér, lektor a mentor mladych sportovc(. Dlouhodobé se vénuje metodice a rozvoji talentl a
spolu s dalSimi mecenasi/pedagogy vybudoval v Pfibrami UspéSnou metodiku prace s fotbalovou
mladezi. Je také zakladatelem projektu Trenéri ve Skole, ktery propojuje sportovni trenéry se skolami
a podporuje kvalitnéjsi vyuku télesné vychovy i rozvoj pohybovych dovednosti déti.

Workshop: Jak nepropdsnout talent: Od prvniho vSimnuti po systematickou podporu

Tento prakticky workshop vas provede cestou od v€asného zachyceni talentu mladého ¢lovéka az po
planovani jeho podpory v prostredi Skoly. Vyzkousite si rozliSovani mezi pozorovanim a domnénkou,
vedeni rozhovoru o silnych strankach i efektivni sdilenf zjisténych informaci mezi pedagogy. Ukazeme
vam, jak propojit zkuSenosti z programu DOFE se Skolnim vzdélavanim a jak dokumentovat skutecny
rozvoj zaka. Workshop vychazi z principu vyvazené inkluze a pomize vam nastavit systematickou
podporu nadani jako pevnou soucast fungovani skoly.

O lektorce: Jana Pribylova pracuje pres 20 let jako psycholozka a psychoterapeutka nejen ve sSkolach
vsech stupnt. Ve vzdélavani pedagogl plsobila jako odborna asistentka na pedagogické fakulté UHK.
V organizaci Afres se poslednich 6 let intenzivné vénuje podpore nadani jako mentorka, lektorka a



konzultantka vyvazené inkluze. Spolu s kolegy také zaloZila Asociaci Skolnich koordinatord podpory
nadani.

Workshop: Seznamte se s DOFE

Workshop cili na instituce, které jesté nejsou zapojeny do DOFE, a chtéji se dozvédét vice o tom, jak
program funguje a jakym zptisobem se mohou zapojit. V rdmci workshopu se dozvite vice o principech
a pravidlech DOFE, fungovani DOFE centra a dopadu programu. Regionalni manazerka Barbora vam
podrobné vysvétli proces zapojeni a vSe, co vas ¢ekd v prvnich mésicich. Urcité bude i prostor na
dotazy.

O lektorovi: Adam Micinec, Regionalni manazer pro Stfedocesky (Ve Stfedoceském kraji ma na
starosti DOFE centra, ktera leZi geograficky nad dalnici D1 a D7), Liberecky a Ustecky kraj. Jeho
hlavnim Ukolem je starat se a davat podporu Skoldm a dalSim organizacim zapojenych do DOFE. S tim
je spojena treba i organizace rliznych akci, coz ho bavi. Nejvétsi odména? Vidét studenty a DOFE
vedouci, jak makaji sami na sobé a postupné si uvédomuji, ze jsou dal, nez si mysleli. A ze to celé
fakt funguje. A kdyZ toho ma dost, mizi do pfirody.

Workshop: DOFE - inspirace, novinky a sdileni dobré praxe

Workshop cili na existujici DOFE centra bez ohledu na miru zkusenosti s programem. V kolektivu
novackd i pokrocilych bude spole¢né sdilet radosti i starosti, které vam realizace DOFE prinasi, a
spolecné hledat reseni na problémy, se kterymi si nevite rady. Potkate se s koordinatory a vedoucimi
napri¢ regionem i regionalni manazerkou Vercou, kterd vam rada pomdze a odpovi na jakékoliv
otazky.

O lektorce: Bara Mikova, Regiondlni manazerka pro Kraj Vysocina, Kralovéhradecky a Pardubicky kraj.
Jejim poslanim v DOFE je rozvijet program v regionu, peCovat o centra i U¢astniky a zapojovat nové
instituce. Rada propojuje lidi se zajmem o neformdlni vzdélavani a sleduje, jak spolecné rostou. Bavi ji
hledat nové vyzvy a uzivat si zivot naplno - v pohybu, v pfirodé a na cestach za dobrymi zazitky.

Workshop: Nastavovani hranic

Doféci, Zaci, kolegové, rodice, vedeni skoly - a k tomu DOFE, ¢asto navic a ve volném case. Kdo
pracuje s mladymi lidmi, vi, jak snadno se z ,jen to rychle vyresim“ stane zprava v nedéli ve 22:15.
Tento workshop je ¢as pro vas. Nebudeme resit, co dalSiho jeSté musite. Podivame se na to, kde vam
energie unika a jak si nastavit hranice, které vydrzi i v listopadu nebo v sezéné expedic. Vyzkousite si
véty, které pomahaiji fict ,ne” bez vycitek a ,ano” tomu, na ¢em vam zalezi. Ukazeme si také, proc
jsou hranice dobra pedagogika: kdyz za dofaka véci nedotahujete vy, uci se pravé to, co mu DOFE ma
dat, tedy vytrvalost a samostatnost. Odejdete s vlastni kartou ,Md{j DOFE rok“: tfemi hranicemi,
malym ritudlem pro sebe a jménem clovéka, na kterého se obratite, kdyz to zaskfipe.

Lektorka: Lenka Helena Koenigsmark ma za sebou 25 let praxe v korporatnim svéte, kde vedla velké
tymy a marketing znacCek jako Wella, LEGO ¢i Mattel (CMO pro stfedni a vychodni Evropu). Dnes se
vénuje vlastnimu byznysu - individuainimu mentoringu a Leadership akademii, pficemz vyskolila uz



pres 500 Zen ve vedeni. Je autorkou knihy Budujte svou odolnost, prednasela na TEDx a zalozZila
humanitarni projekt Dobrodéjna.
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