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zapojte se stejné jako jiz pres 600 kol a Skolek v Ceské republice do jedineéného bezplatného
vzdéldvaciho programu Hrdinové FAST a stante se soucdasti mezindrodni komunity akénich
pedagogu a jejich zackd, ktefi se u¢i zachranovat lidské zivoty.

Kazdy ¢tvrty ¢lovék prodéla za zivot mrtvici, kterd je druhou nejcastéjsi pricinou umrti. Nasi misi je
naudit déti v predskolnim véku a na prvnim stupni zakladnich Skol rozpoznat jeji priznaky. Diky
animovanym postavickam se déti hravou formou nauci, jak minimalizovat tragické nasledky této tak

rozsifené nemoci, o samy se stanou Hrdiny FAST.

JAK TO FUNGUJE?

1 Registrujete bezplatné skolku nebo
Skolu na strance www.fastheroes.com.

2 Zasleme Védm uvitaci email s nGvodem
a podrobnymi informacemi.

3 S détmi ve skole absolvujete vyuku
pomoci interaktivnich elektronickych

knih nebo pracovnich sesitd, které Vém
na zaddost zdarma posleme. Plné verze
programu je uréena na pét vyucovacich
hodin, mlzete si jej vSak uzpUdsobit
vlastnim ¢asovym moznostem a vyuzit
napfiklad v druziné nebo v rdmci
projektovych dnu. Pro skolky zasildme
tisténé materidly pro kazdého
predskolacka a podklady pro vyuku
joko jsou napriklad laminované
postavicky Hrdind FAST.

4 Déti se mohou doma prihldsit ke své

virtudlni tridé a spolu s rodic¢i nebo
prarodici absolvovat dalsi zdbavné
aktivity o preddvat tak dulezité
informace i do svych rodin.

5 Po absolvovani programu ndm napiste
na info@hrdinovefast.cz a my Vam
zasleme Certifikat skoly Hrdind FAST.

€O HRDINOVE FAST PRINASI?

o UCGi déti vSimavosti vaci zdravotnimu stavu
jejich blizkych.

« Z&bavnou formou pripravuje déti na
komunikaci se zdchrannou sluzbou.

» Diky propracované metodice nauci déti
priznoky mrtvice.

» Poskytuje kompletni vzdélavaci materidly
zcela zdarma, a to v online i tisténé formé.

» Buduje komunitu nadsenych pedagogl
i Z&ckuy, ktefi se pridavaji k parté
animovanych postavicek.

« Prendsi informace také rodicdm a
prarodicum, ktefi jsou ohrozenou skupinou.

Pridat se k Hrdindm FAST nemUze byt
jednodussi, staci nezdvazné registrovat svou
Skolku nebo skolu a vSechny materidly budete
mit ihned k dispozici k vyzkouseni.

Dékujeme za Vase nasazenil!

Za tym Hrdinl FAST

Ing. Zuzana Bedfichovd, MSc
info@hrdinovefast.cz

Health Maonagement Institute, z.U.

REGISTRUJTE SYOU
SKOLU ZDE

NEBO NA WWW.FASTHEROES.COM

A}%)Q.'.f
V




- FACE ARMS SPEECH TIME




